
Програма майстер-класу 

«МЕНЕДЖМЕНТ ЗАХВОРЮВАНЬ КІСТКОВО-М'ЯЗОВОЇ СИСТЕМИ: 

ПІДСУМКИ 2026» 

 

09 грудня 2026 

 

Місце проведення заходу: БЦ “Пекотоф”, вулиця Вул Миколи Трублаіні 2а, Київ; 

https://osteohub.info. 
 

Реєстрація: https://osteohub.info/bpr-09Dec2026. 
 

ПІБ та номер телефону контактної особи, відповідальної за реєстрацію заходу та подання 

результатів проведення: Н.В. Заверуха, +38(044)222-51-91; osteohub@ukr.net  

 

ПІБ та номер телефону контактної особи, відповідальної за проведення заходу:  

Н.В. Григор'єва, +38(044)222-51-91; osteohub@ukr.net  

 

Тривалість: 7 год. 20 хв. астрономічних годин. 

10 академічних годин. 

 

 

№ п/п Час Тема Тренер, посада 

1 08.00- 

12.00 

Реєстрація учасників 

заходу 

На платформі OsteoHub 

2 11.55-

12.00 

Вітальне слово. 

Оголошення програми 

масйтер-класу 

проф. Н.В. Григор’єва, 

керівник відділу клінічної фізіології та патології 

опорно-рухового апарату ДУ «Інститут геронтології 

імені Д. Ф. Чеботарьова Національної академії 

медичних наук України», президент Української 

асоціації остеопорозу, м. Київ, Україна 

3 12.00-

12.30 

Остеопенічне ожиріння у 

фокусі менеджменту 

захворювань опорно-

рухового апарату 

Н.В. Заверуха, 

молодший науковий співробітник відділу клінічної 

фізіології та патології опорно-рухового апарату 

Державної установи «Інститут геронтології імені Д. 

Ф. Чеботарьова Національної академії медичних наук 

України», м. Київ, Україна 

4 12.30-

13.00 

Неденатурований 

колаген у лікуванні 

остеоартриту: механізми 

формування оральної 

толерантності 

проф. В.Є. Досенко 

завідувач відділу загальної та молекулярної 

патофізіології Інституту фізіології імені О. 

Богомольця НАН України, м. Київ, Україна 

5 13.00-

13.30 

Остеосаркопенія: проста 

комбінація чи дещо 

більше? 

Д.Ю. Курило, 

молодший науковий співробітник ДУ «Інститут 

геронтології імені Д. Ф. Чеботарьова Національної 

академії медичних наук України», м. Київ, Україна 

6 13.30-

14.00 

Остеопороз-2026: новини 

в діагностиці та лікуванні 

проф. Н.В. Григор’єва, 

керівник відділу клінічної фізіології та патології 

опорно-рухового апарату ДУ «Інститут геронтології 



імені Д. Ф. Чеботарьова Національної академії 

медичних наук України», президент Української 

асоціації остеопорозу, м. Київ, Україна 

7 14.30-

16.00 

Перерва 

8 16.00-

16.30 

Остеопороз у чоловіків: 

клінічна реальність, яка 

часто залишається поза 

увагою 

проф. Є.Д. Єгудіна, 

керівник навчального центру Інституту ревматології, 

м. Київ, Україна 

9 16.30-

17.00 

Нові обличчя 

остеопорозу під час війни 

А.В. Інюшина, 

молодший науковий співробітник відділу клінічної 

фізіології та патології опорно-рухового апарату 

Державної установи «Інститут геронтології імені Д. 

Ф. Чеботарьова Національної академії медичних наук 

України», м. Київ, Україна 

10 17.00-

17.15 

Відповіді на запитання, дискусія 

11 17.15-

18.00 

Практична інтеративна 

робота. Вирішення 

клінічних задач. 

На платформі OsteoHub 

12 18.00-

23.59 

Оцінювання набутих знань, компетентностей 

 


