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HauioHanbHa akagemis megunyHux Hayk YKpaiHm
4 MiHicTepCcTBO OXOPOHW 300POB’'s YKpaiHu
B YKPA“'" Y «lHcTuTyT reponTonorii imeHi 1. ®. YebotapboBa HAMH YkpaiHu»

YkpaiHCbka acoliaLlisa 0cTeonopo3sy

HaykoBo-npaktuyHa KoHepeHLif 3 MiXXHapOAHOK y4YacTHO

«3AXBOPHOBAHHSA KICTKOBO-M’A30BOI
CUCTEMMU TA BIK»,

npucesa4veHa 30-piv4ro YKpaiHCbKOI acouiauii octeonopo3y

MPOIrPAMA
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eomersb “Bpamucnaea”, synuysi AHOpis Manuweka, 1, Kuig, 02000

OHnauH, nnatgopma OsteoHub



CniBronoBu OpraHi3auinHoro KomireTy:

b6.M. MaHbkoecbkul, H.B. puzop’eea

HaykoBu#n KomiTteT:

T.I". bakanok (TepHoninb, YkpaiHa) J1.0. CmoniHa (Kuis, YkpaiHa)

H.l. banaybka (Kuie, YkpaiHa) T.FO. CononHeHko (Kuis, YkpaiHa)

I.FO. lNonoeay (Kuis, YkpaiHa) M.B. Xatimosuy (Kuis, Ykpai+Ha)

€.[. €aydiHa (Kuis, YkpaiHa) J1.B. XimioH (Kuie, YkpaiHa)

1O.1. KomicapeHko (Kuis, YkpaiHa) O.b. SApemenko (Kuis, YkpaiHa)

0.0. Konyak (Kuis, YkpaiHa) F. Jiwa (TopoHmo, KaHa0a)

T.I". Kynewa (Kuis, YkpaiHa) O. O'sullivan (HommiHzem, Benuka bpumarisi)
A.C. MycieHko (Kuis, YkpaiHa) L. Seefried (Bropubype, Himey4uHa)

B.J1. OpneHko (Kuis, YkpaiHa) F. Watson (floHOoH, Benuka bpumatisi)

J1.M. Casuupka (Kuis, YkpaiHa) F. Watt (/loHdoH, Benuka Bpumarisi)

CekperTapiar:
H. B. 3asepyxa
A.FO. Kypurno
A.B. IHowuHa

Bac. B. [lo8opo3HoK

Ten.: +38(044)3556060; +38(094)8556060
e-mail: osteoconf@ukr.net

agpeca: Byn. Buwropoacbka 67, m. Kuis 04114

KoHdepeHuia 3apeectpoBaHa B [lepeniky 3axoais besnepepBHOro npodgecinHoro
PO3BUTKY MpauiBHUKIB cepn OXOPOHM 300poB’A npu MiHICTEPCTBI OXOPOHU 340POB’S
Ykpainn, Ne 1032702.


mailto:osteoconf@ukr.net

LIJIbOBA AYOAUTOPIA:

Jlikapcbki  cneyianbHocmi:  AkywepctBo | riHekosoria,  Aneprosoris,
AHecTesionoria, [acTtpoeHTepororia, [ematonoria, [epiatpisa, [irieHa npaui, [irieHa
xapuyyBaHHs, [uTtada ractpoeHTepororia, Autaya riHekonoria, Autadya eHOOKpUHONOTIS,
Autaya imyHonoria, [HOuTtada kapgionoria, OuTtada kapgiopesmartonoris, [OuTtsaya
HeBponorida, Antaya Hedponoria, AnTtaya oHkonorig, utada optonegis i TpaBMaTonoris,
OuTtaya pesmatonoris, utaya ctomarosoris, [ietonoria, EHgokpuHosnorisa, EHgockonis,
Enigemionoria, 3aranbHa npakTuka — ciMenHa MeauuuHa, IHdekuinHi xBopobw,
Kapgaionoriqa, KniHiyHa Gioximis, KniHiyHa nabopaTtopHa giarHocTuka, KniHiyHa oHKonoris,
JlikyBanbHa iskynbTypa, JlikyBanbHa @iskynbTypa i cnopTuBHa meauumHa, MeguuunHa
HeBigKNagHux cTaHiB, MeguyHa ncuxonorisa, HapogHa i HeTpaguuinHa MeauuuHa,
Hesponoris, Henpoxipypriq, HeoHaTonoris, Hedponoris, OHKoriHekosoris,
OnkooTonapwuHronorisi, OHkoxipyprisi, OpraHisauis i ynpaeriHHA OXOPOHOK 340pPOB’4A,
OptopoHTisa, OpTonegmyHa ctomatonoris, Optoneais i Tpasmatonoria, MNapogoHTonoris,
Mepiatpisa, [MnactnyHa xipypria, [lpomeHeBa Tepania, [lpodecinHa naTonoris,
MynemoHonoria, Pagionoria, PeBmaTonorisa, PeHTtreHonoria, PedmnekcoTepanis,
CaHonoria, CnopTtuBHa meguumHa, Ctomartonoria, CyaumHHa Xxipypria, TepaneBTu4yHa
ctomartosnoris, Tepanisa, YnbTpasBykoBa JiarHocTuka, Yponoria, ®isanyHa Ta
peabinitauintHa MeguumHa, disioTepanis, PyHKUiOHanNbHa pfdiarHocTuka, XipypriyHa
ctomaTtonoris, Xipypriqa, LWenenHo-nuuesa xipypriq.

daxisui e cgpepi oxopoHuU 300poe’si

PapmayesmudyHi crieyianbHocmi: KniHiyHa dpapmadis, ®apmadis.

lNpogbecioHanu y cghepi oxopoHu 300poe’st 8 3aK1adax OXOPOHU 300pP08’si:
EproTepanis, ®isndHa Tepanis, lNpoTe3yBaHHA-OPTE3YyBaHHS.

lNpogbecioHanu 3 euw,0r0 HeMeOUYHOK OC8IMOI0, sIKi Npayrorms y cucmemi
oxopoHu 30o0poe’s: KniHiyHa Bioximis, KniHiyHa ncuxonoris, MNcuxoTepanis.

CneuianbHocmi monodwux cneuyiasicmie 3 MeOu4yHOK oceimoro: JlikyBanbHa

cnpasa, Meauko-npodinaktuyHa cnpasa, CecTpuHCbKa cripaBa.



24 BepecHs 2026 p., yeTBep

BigkpuTTa HayKOBO-MPaKTUYHOI KOHgYepeHLUIT 3 MPXKHapOAHO Yy4acTHo
«3AXBOPIOBAHHSA KICTKOBO-M’A30BOI CUCTEMMU TA BIK»,

npucsea4veHol 30-piv4to YKpaiHCbKOI acoLiaLil ocTeonoposy

10:00-10:15

BITAJIbHE CJ1IOBO aunpektopa [1Y «lHCTUTYT repoHTonorii imeHi [1. . Yebotapboa HAMH
Ykpaiun», dyneH-kop. HAMH YkpaiHu, npog. 6. M. MaHbkoecbkoeo (Kuis)

BITAJIbHE CJIOBO npe3unageHTa YKpaiHCbKOI acouiaLii octeonoposy

npod. H. B. puzop’eeoi (Kuis)

BITAJIbHE CJ1IOBO ronosu KomiteTy HauioHanbHux ToBapucTe MixxHapoaHoi acouiauii
octeonopoay (IOF), npe3angeHTa i reHepanbHoro anpektopa KaHaacbkoi acouiauii

octeonopoasy F. Jiwa (TopoHmo, KaHalda)

BITAJIbHE CJIOBO ronosu CtparteriyHoro komiteTy MidkHapoaHOT acouiauii octeoapTputy
(OARSI), poueHta meguyHoro dakynbTeTy IMnepcbkoro koneaxy F. Watt (J/loHOoH, Bernuka

bpumakris)

10:15-14:30
CEKUIVMHE 3ACIOAHHA 1
«CYYACHI CTPATErI MEHEQXXMEHTY OCTEOMNOPO3Y B YKPAIHI»

lNonoeyroui: npocp. 1.KO. Nonosay, npogh. H.B. puzop’esa, npogp. €.4. €2ydiHa

YKPAIHCBbKA ACOLIALIA OCTEOMOPO3Y: WWNAX AOBXWHOIO B 30 POKIB
H.B. puzop’esa (Kuis)

CYYACHI MOXNUBOCTI AIATHOCTUKU OCTEOINOPO3Y B YKPAIHI
A.C. MycieHko (Kuis)

KANbLUIN | BITAMIH D Y MEHE)XMEHTI OCTEONOPO3Y: BA3UC, BE3 AKOIo HE
MPALKOE CTPATETlIA?
1.KO. lNonoeay (Kuis)



OCTEONOPO3 NPU XPOHIYHIA XBOPOBEI HUPOK: Bii AIATHOCTUKU O
MEPCOHANNI3OBAHOI TEPAMNII

J1.M. Casuubka (Kuis)

OCTEONOPO3 NO3A rEHAEPHUMU CTEPEOTUINAMU: CBOEYACHA OIATHOCTUKA
TA EQPEKTUBHA KOPEKLUIA
J1.0. CmoniHa (Kuie)

KNIHIYHI QUNEMU NPU OCTEONOPO3I — BI AIATHO3Y O BUBOPY TEPAII
€.4. €aydiHa (Kuis)

CTAPTOBA TEPATIIA OCTEOINOPO3Y: AK NEPETBOPUTU OLIHKY PU3UKY
NEPEJIOMIB HA KNIHIYHE PILLUEHHA

1.KO. lNonoeay (Kuis)

3A MEXXAMU 5 POKIB: BIPHI PILLEHHSA Y OBrOTPUBANIU TEPAIMII OCTEONOPO3Y
H.B. lNpuzop’esa (Kuis)

BianoBiai Ha 3anuTaHHA.

Ouckycin

14:30-15:00

KABA-NMEPEPBA



15:00-16:00

EKCMNEPTHUW OIANOT «TEMU, WO 3ANULAKOTLCA NO3A 3BUYHM dOKYCOM»
«GLP-1Y ®OKYCI OCTEOAPTPOJOCrT:
KICTKW, M’SAI3U TA CYINIOBM B ENMOXY ®APMAKOTEPATNNIT OXKUPIHHSA»

lonoeyroyi: npocp. H.B. Mpuzop’esa, B.J1. OprieHKo

KICTKOBO-CYINMOBOBA CUCTEMA B EMNOXY GLP-1: HOBI MOXITMBOCTI Y/ HOBI
PU3UKU
B.J1. OpneHko (Kuis)

TEPANIA GLP-1 TA KICTKOBO-M’A30BA CUCTEMA: BAJTAHC METABOJIIYHUX
NEPEBATI | CKEJIETHUX PU3UKIB

H.B. 3asepyxa (Kuis)

BignoBigi Ha 3anuTaHHA.

Ouckycia

16:00-17:45

CEKUINHE 3ACIOAHHSA 2
«BIMHA 3MIHIOE PU3UKN: HOBI BUKITUKU ANA KICTKOBO-M’AI30BOIr0 30OPOB’A»

lNonosyroui: npop. T.I. bakanok, npogp. H.B. [pueop’esa, F. Watson

4Oro MM MOXEMO HABYNTUCA 3 BOEHHUX KOH®JIKTIB: PE3YJIbTATU
AOCNIAXEHHA ADVANCE WWOA0 300POB’A KICTOK TA CYIrnobIB

O. O'Sullivan (HommiHzem, Benuka bpumaris)

KICTKOBA TKAHWUHA Y OCIB MICNA AMNYTALIT HAXKHIX KIHLIBOK: NMEPLLUI
PE3YJIbTATU NMPOEKTY MARCH

A.B. IHowuHa (Kuis)



OCOBJIMBOCTI PEABINITALII MICNA TPAHC®EMOPAIBHOI AMMOYTALII B YMOBAX
CYYACHOI'O NPOTE3YBAHHA

T.I". Bakantok (TepHonirb)

Bignosigi Ha 3anuTaHHA.

Ouckycia

17:45-19:00

EKCMEPTHUW OIANOT «TEMU, WO 3ANUIWAKTHCA MO3A 3BUYHM dOKYCOM»
«MEHEDXKMEHT OCTEOINOPO3Y Y NALIEHTA AYXE BUCOKOIO PU3UKY»

lonoeyroyi: npocp. I.KO. MNonosay, npogp. H.B. puzop’esa

CYYACHI CTPATETII NNIKYBAHHA OCTEOIMNOPO3Y: NIKYBAHHA 0O METU YU
CTAHOAPTHI NiAXoA4un??
H.B. lNpuzop’esa (Kuis)

rMIOKOKOPTUKOIO-IHOYKOBAHUA OCTEOMOPO3: BIf OLIIHKM PU3UKY OO
CTPATETT 3AXUCTY KICTKW?
1.FO. lNonoeay (Kuis)

BianoBiai Ha 3anuTaHHA.

Ouckycia

19:00-20:00

3ACIOAHHA NPABJIHHA YKPAIHCbKOI ACOUIALIT OCTEONMOPO3Y



25 BepecHs 2026 p., I’ATHMLA

09:00-10:00

MPAKTUYHNA CEMIHAP
«3AXBOPIOBAHHSA KICTKOBO-M’A30BOI CUCTEMMU:
NOMUNKU TA CKINAOHOLWI MEHEDKMEHTY »
lNonoeyrodi: npogp. H.B. Npuzop’esa, npogh. O.0. Konyak

MACKU PAOUKYNONATIi: AIATHOCTUKA TA NIKYBAHHSA
O.0. Konyak (Kuis)

10 MOMUINOK B OIArHOCTUUI TA NIKYBAHHI OCTEOINOPO3Y
H.B. l'puzop’esa (Kuis)

BignoBigi Ha 3anuTaHHA.

Auckycin

10:00-11:15

CEKUIMHE 3ACIOAHHA 3
«PIOKICHI 3AXBOPHOBAHHA BMPOOOBX XUTTA:
KNIHIYHI BUKITUKKW, HACIIAKA TA NEPCMNEKTUBWU»
lNonosyroyi: npogp. H.B. pueop’esa, T.I. Kynewa

PIOKI CKENETHI 3AXBOPIOBAHHA — MPOLEC, WO TPUBAE NMPOTAINOM XUTTA
L. Seefried (Bropubype, Himeu4uHa)

CMAOKOBWW PAXIT: TPYOAHOLLI OIATHOCTUKU
H.l. banauybka (Kuis)

CUHOPOM MAKKbIOHA-OJNIEPANTA: Bij CYYACHUX PEKOMEHOAUIA OO KIIHIYHOI
NMPAKTUKU

A.FO. Kypuno (Kuis)

Bignosigi Ha 3anuTaHHA.

Ouckycia



11:15-12:10
EKCNEPTHWW OIANOI «TEMU, WO SANNLWAKTHCA NMO3A 3BUYHUM GOKYCOM»
«AIETUYHI AOBABKU YU NIKAPCbKI 3ACOBM B KNIHIYHIA NPAKTULI»
Modepamopu: npog. H.B. puzop’esa, npop. J1.B. XimioH

MDK OOBABKOI TA NIKAMU: 3BAKOHOOABYI MEXI, OKA30OBICTb TA KITIHIMHA
NMPAKTUKA
H.B. lNpuzop’esa (Kuis)

XOHAPOITUH VS XOHAPOITUH: OOHA MOJIEKYNA, PI3HUN PE3YNbTAT
3ACTOCYBAHHA
J1.B. XimioH (Kuis)

BignoBigi Ha 3anuTaHHA.

Ouckycia

12:10-14:00
CEKUIMHE 3ACIOAHHSA 4
«AOBrOTPUBAINIUA MEHEDKMEHT OCTEOAPTPUTY:
BUKITUKUA TA CYHACHI MOXITUBOCTI»
lonoeyroui: npogp. H.B. puzop’esa, npogh. M.B. Xatimosuu, npogh. O.6. SpemeHko

HMN3 B JIIKYBAHHI OCTEOAPTPUTY: ®OKYC HA BE3IMNEKY
M.B. Xatimosuy (Kuis)

E®EKTUBHUUA MEHEO)XXMEHT OCTEOAPTPUTY: Y1 OOHAKOBI BClI AHANBIETUKN?
H.B. l'puzop’esa (Kuis)

HOBI MOXXITUBOCTI 3HEBOJIIOBAJIbHO-NMPOTU3AMNAJIbHOI ®PAPMAKOTEPANII
OCTEOAPTPUTY
O.b. SApemeHko (Kuis)

BianoBiai Ha 3anuTaHHA.
Ouckycia



14:00-14:30
KABA-TEPEPBA

14:30-16:15

CEKUIMHE 3ACIOAHHSA 5
«BITAMIH D: BIg nonynaulmHUX AAHUX 0O NEPCOHANNI3OBAHUX PILLEHb»
lNonoeyroui: npocp. H.B. puzop’esa, npop. FO.l. KomicapeHko, npogh. €.[. €aydiHa

EnIAEMIONOriaA QE®ILUUTY BITAMIHY D: OCTAHHI OHOBJIEHHA
H.B. lNpuzop’esa, T.KO. ConoHeHko (Kuig)

BITAMIH D: BIl AOKA3IB 1O NPAKTUYHUX PEKOMEHOALIN
€.4. €zydiHa (Kuis)

KAPOIOPEHAINIbHO-METABONIYHUA CUHAPOM. NPAKTUYHI ACMNEKTU
1O.1. KomicapeHko (Kuis)

BianoBiai Ha 3anuTaHHA.

Ouckycin

16:15-17:30
EKCMEPTHUW OIANOT «TEMWU, LLIO 3ANIULLAKOTBLCA MO3A 3BUYHUM dOKYCOM»
«FINEPYPUKEMIA TA NOOJAIPA: KONK chnig NOYATU NIKYBAHHA?»
Moodepamopu: npocp. I.FO. Nonosay, npog. H.B. puzop’esa

FNMMNEPYPUKEMIA AK METABOJIIYHA MILWLEHbL. NOTEHUIAIT POCJITIMHHUX
KOMMNOHEHTIB Y KNIHIYHIA NPAKTULII
1.FO. Nonosay (Kuig)

NMOOAIPA NMO3A CYITIOBAMU: KOMOPBIAHICTb 3MIHKOE NMPABUNA
H.B. l'puzop’esa (Kuis)

BianoBiai Ha 3anuTaHHA.
Ouckycin



17:30-18:00

OPIAHI3AUINHE 3ACIOAHHSA YKPAIHCbKOI ACOLIALIII OCTEONMOPO3Y
lonosyroui: npog. 1.KO. Nonosauy, npog. H.B. puzop’esa, A.C. MycieHko

AHOHC MDKHAPOOHOIO IHA OCTEOMNOPO3Y 2026 B YKPAIHI
H.FO. Kypurno (Kuis)

AHOHC MDKHAPOOHOIO OHA APTPUTY 2026 B YKPAIHI
A.B. IHowuHa (Kuig)

MNIOABEQEHHA NIACYMKIB. NPUAHATTA PE3ONIOUIT KOH®EPEHLUIT

18:00-23:59

OUIHIOBAHHA HABYTUX 3HAHb TA KOMMETEHTHOCTEN

B YKPAIHI

1 3a nigTpMMKM KoMnNaHii AciHO
2 3a nigTpMMKM Komnawii CaHpos



