
Програма фахової (тематичної) школи
«Сучасні стратегії діагностики та лікування

вік-асоційованих захворювань опорно-рухового апарату»
18 вересня 2026 року

Місце проведення заходу: 07400, Київська область, Бровари, Переяславський шлях, 131, конференц-
зал.
Реєстрація: https://osteohub.info/bpr-04aug2026.

ПІБ та номер телефону контактної особи, відповідальної за реєстрацію заходу та подання
результатів проведення: Н.В. Заверуха, +38(044)222-51-91; osteohub@ukr.net

ПІБ та номер телефону контактної особи, відповідальної за проведення заходу:
Н.В. Григор'єва, +38(044)222-51-91; osteohub@ukr.net

Тривалість: 3 год. 40 хв. астрономічних годин
5 академічних годин

№
п/п Час Тема Тренер,

посада
1. 15.00-

15.05
Вітальне слово. Представлення програми фахової школи

2. 15.05-
15.40

Лекція: Системний
остеопороз: сучасні
підходи до діагностики та
лікування

проф. Н.В. Григор'єва
керівник відділу клінічної фізіології та патології опорно-
рухового апарату ДУ «Інститут геронтології імені Д. Ф.
Чеботарьова НАМН України», президент Української
асоціації остеопорозу, м. Київ

3. 15.40-
16.15

Лекція:Менеджмент
остеоартриту в клінічній
практиці: доказова база та
клінічні рішення

проф. Н.В. Григор'єва
керівник відділу клінічної фізіології та патології опорно-
рухового апарату ДУ «Інститут геронтології імені Д. Ф.
Чеботарьова НАМН України», президент Української
асоціації остеопорозу, м. Київ

4. 16.25-
16.45

Перерва

5. 16.45-
17.15

Практичне заняття:
Помилки в діагностиці та
лікуванні остеопорозу

проф. Н.В. Григор'єва
керівник відділу клінічної фізіології та патології опорно-
рухового апарату ДУ «Інститут геронтології імені Д. Ф.
Чеботарьова НАМН України», президент Української
асоціації остеопорозу, м. Київ

к.м.н. А.С. Мусієнко
старший науковий співробітник відділу клінічної фізіології
та патології опорно-рухового апарату Державної установи
«Інститут геронтології імені Д. Ф. Чеботарьова
Національної академії медичних наук України», м. Київ,
Україна

Н.В. Заверуха
молодший науковий співробітник відділу клінічної
фізіології та патології опорно-рухового апарату Державної
установи «Інститут геронтології імені Д. Ф. Чеботарьова
Національної академії медичних наук України», м. Київ,
Україна



№
п/п Час Тема Тренер,

посада
А.В. Інюшина
молодший науковий співробітник відділу клінічної
фізіології та патології опорно-рухового апарату Державної
установи «Інститут геронтології імені Д. Ф. Чеботарьова
Національної академії медичних наук України», м. Київ,
Україна

6. 17.15-
17.45

Практичне заняття:
Помилки у лікуванні
захворювання суглобів:
аналіз клінічних випадків

проф. Н.В. Григор'єва
керівник відділу клінічної фізіології та патології опорно-
рухового апарату ДУ «Інститут геронтології імені Д. Ф.
Чеботарьова НАМН України», президент Української
асоціації остеопорозу, м. Київ

А.С. Мусієнко
старший науковий співробітник відділу клінічної фізіології
та патології опорно-рухового апарату Державної установи
«Інститут геронтології імені Д. Ф. Чеботарьова
Національної академії медичних наук України», м. Київ,
Україна

Н.В. Заверуха
молодший науковий співробітник відділу клінічної
фізіології та патології опорно-рухового апарату Державної
установи «Інститут геронтології імені Д. Ф. Чеботарьова
Національної академії медичних наук України», м. Київ,
Україна

А.В. Інюшина
молодший науковий співробітник відділу клінічної
фізіології та патології опорно-рухового апарату Державної
установи «Інститут геронтології імені Д. Ф. Чеботарьова
Національної академії медичних наук України», м. Київ,
Україна

7. 17.45-
18.20

Лекція: Біль в спині:
епідеміологія, алгоритми
диференційної
діагностики та лікування

проф. Н.В. Григор'єва
керівник відділу клінічної фізіології та патології опорно-
рухового апарату ДУ «Інститут геронтології імені Д. Ф.
Чеботарьова НАМН України», президент Української
асоціації остеопорозу, м. Київ

8. 18.20-
18.40 Відповіді на питання проф. Н.В. Григор'єва, к.м.н. А.С. Мусієнко, Н.В. Заверуха,

А.В. Інюшина
9. 18.40-

20.00
Оцінювання знань. Тестування


