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НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

1. Тема заходу Сучасні стратегії діагностики та лікування  

вік-асоційованих захворювань опорно-рухового апарату 

2. Вид заходу Фахова школа 

3. Організатори заходу ГО “Українська асоціація остеопорозу” 

4. Цільова аудиторія 

(відповідно до 

Номенклатури 

лікарських 

спеціальностей) 

Лікарські спеціальності: 

Загального профілю: Загальна практика–сімейна медицина 

Спеціалізованого (нехірургічного) профілю: Внутрішні хвороби; 

Гастроентерологія; Геріатрія; Дієтологія; Ендокринологія; Кардіологія; 

Неврологія; Нефрологія; Радіологія; Ревматологія; Рентгенологія 

Спеціалізованого (хірургічного) профілю: Ортопедія і травматологія 

Лікарські спеціальності медико-лабораторного профілю: Клінічна 

біохімія, Клінічна лабораторна діагностика 

Лікарські спеціальності медико-профілактичного профілю: 

Превентивна медицина 

Інші лікарські спеціальності: Народна і нетрадиційна медицина; 

Ультразвукова діагностика; Фізична та реабілітаційна медицина; 

Функціональна діагностика 

5. Мета заходу Мета заходу: Оновити та систематизувати знання учасників школи щодо 

епідеміології,  патогенезу, діагностики та лікування основних вік-

асоційованих захворювань опорно-рухового апарату (системного 

остеопорозу, остеоартриту, болю в спині та подагри) з акцентом на 

впровадження доказових підходів щодо їх менеджменту та 

міждисциплінарну взаємодію. 

6. Перелік компетент-

ностей, що набува-

ються або вдоскона-

люються (результати 

навчання) 

Оволодіння теоретичними знаннями та практичними навичками щодо 

сучасної діагностики та лікування вік-асоційованих захворювань 

опорно-рухового апарату (системного остеопорозу, остеоартриту, болю 

в спині та подагри) з акцентом на впровадження доказових підходів 

щодо їх менеджменту та міждисциплінарну взаємодію. 

7. Опис структури 

заходу 

200 хв. - доповіді. 

20 хв. - оцінювання знань. 

8. Загальний обсяг 

навчального 

навантаження 

5 академічних годин 

220 хв (3 год. 40 хв., астрономічні години)  

9. Форми організації та 

проведення заходу 

Доповіді, практичні заняття. 

10. Методи організації 

та проведення 

заходу 

Презентації, дискусії, обмін досвідом, тестування. 

11. Матеріально-

технічне 

забезпечення 

Проектор та комп’ютер для презентацій та відео, інтерактивна панель, 

професійні матеріали. 

12. Форма підсумкового 

контролю 

Тестовий контроль/анкетування (10 тестових тестових завдань). 

Сертифікат отримають ті учасники, які наберуть 70% і більше 

правильних відповідей. 

 


