
 

www.osteohub.info 

Унікальний освітній портал для лікарів різних 
спеціальностей, присвячений захворюванням 

кістково-м’язової системи! 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Профілактика остеопорозу та остеоартриту 

протягом життя: що має знати кожен? 

 
 
 

ПРОГРАМА 

 
 
 
 
 

15 травня 2025 року 

16:00, Київ, online 

http://www.osteohub.info/


СПІКЕРИ 
 
 

 

  

Григор'єва 
Наталія Вікторівна 

Хіміон  
Людмила Вікторівна 

доктор медичних наук, професор, 
керівник відділу клінічної фізіології 

та патології опорно-рухового апарату 
ДУ «Інститут геронтології 

імені Д. Ф. Чеботарьова Національної 
академії медичних наук України», 

президент Української асоціації остеопорозу. 

професор, завідувач кафедри 
сімейної медицини, гематології і 

трансфузіології Національної 
медичної академії післядипломної 

освіти імені П. Л. Шупика,  

м. Київ, Україна. 

 

 

 
 

 
 

 

СЕКРЕТАРІАТ 
 

Мусієнко А. С. 
Заверуха Н. В. 

 
 
 
 

Технічна підтримка: osteohub@ukr.net 

mailto:osteohub@ukr.net


Майстер-клас проводиться згідно реєстру заходів безперервного 

професійного  розвитку  медичних  та  фармацевтичних  працівників у 

2025 році (№1008764). 

 
Учасники отримають сертифікати на 10 балів БПР (після тестування). 

ТЕСТУВАННЯ БУДЕ ДОСТУПНЕ 

ПІСЛЯ ЗАВЕРШЕННЯ ВЕБІНАРУ 15 ТРАВНЯ ДО 23:59! 

 
 

ЦІЛЬОВА АУДИТОРІЯ: 
Лікарські спеціальності: Акушерство і гінекологія, Геріатрія, Гігієна 
харчування, Дієтологія, Ендокринологія, Загальна практика – сімейна медицина, 
Кардіологія, Клінічна біохімія, Клінічна лабораторна діагностика, Медицина 
невідкладних станів, Народна і нетрадиційна медицина, Неврологія, 
Нейрохірургія, Нефрологія, Онкохірургія, Організація та управління 
охорониздоров’я, Ортопедія і травматологія, Педіатрія, Професійна патологія, 
Ревматологія, Рентгенологія, Рефлексотерапія, Спортивна медицина, 
Стоматологія, Ультразвукова діагностика, Урологія, Фізичната реабілітаційна 
медицина, Функціональна діагностика, Внутрішні хвороби, Хірургія, Терапія, 
Фізіотерапія, Лікувальна фізкультура і спортивна медицина, Дитяча ортопедія і 
травматологія, Клінічна онкологія, Радіологія, Променева терапія, Санологія, 
Терапевтична стоматологія, Гастроентерологія. 
Фахiвцi у сфері охорони здоров’я. 
Фармацевтичні спеціальності: Клінічна фармація, Фармація / загальна 
фармація. 
Професіонали у сфері охорони здоровя в закладах охорони здоров’я: 
Ерготерапія, Фізична терапія, Протезування-ортезування. 
Спеціальності молодших спеціалістів з медичною освітою: Лікувальна 
справа, Медико-профілактична справа, Сестринська справа.



ПРОГРАМА 
 

Вступна частина. 
Представлення програми майстер-класу 
проф. Григор'єва Н.В. 
 
Check-up кістково-м’язової системи протягом життя:  
як не пропустити важливе? 
проф. Григор'єва Н.В. 
 
Практичні питання ведення пацієнта з остеоартрозом: 
необхідність холістичного підходу 
проф. Хіміон Л.В. 

 
Дискусія, відповіді на запитання 
проф. Григор'єва Н.В., проф. Хіміон Л.В. 
 
Практична робота. Вирішення задач, робота з рекомендаціями 
 
Тестування 
 

ТЕСТУВАННЯ БУДЕ ДОСТУПНЕ 
ПІСЛЯ ЗАВЕРШЕННЯ ВЕБІНАРУ 15 ТРАВНЯ ДО 23:59! 

 


