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16.00-16.05 

Вступна частина 
 

16.05-17.40 

Менеджмент остеопорозу в умовах війни: від рекомендацій до клінічної 
практики 
Григор'єва Наталія Вікторівна 

Доктор медичних наук, професор, керівник відділу клінічної фізіології та 

патології опорно-рухового апарату ДУ "Інститут геронтології імені Д. Ф. 
Чеботарьова" НАМН України, президент Української асоціації остеопорозу, 

Національний амбасадор OARSI в Україні 
 
Аналіз оновлених міжнародних рекомендацій та даних клінічних досліджень щодо оцінки 
стану кісткової тканини у хворих з остеопорозом та його ускладненнями, підходів до 

діагностики та диференційної діагностики остеопорозу. Аналіз нових даних щодо 
використання антиостеопоротичних препаратів різних груп в лікуванні остеопорозу та 
його ускладнень. Можливості надання первинної та спеціалізованої медичної допомоги 

хворим з остеопорозом та його ускладненнями під час війни.  

 

17.40-18.50 

Сучасний менеджмент остеоартриту. Погляд ортопеда 
Макогончук Андрій Вікторович 

 
Кандидат медичних наук, доцент кафедри травматології та ортопедії 

Вінницького національного університету ім. М. І. Пирогова 
 

Аналіз оновлень в сучасних міжнародних клінічних настановах щодо діагностики та 
лікування хворих на остеоартрит (ОА). Вибір індивідуальної схеми лікування. Місце 

сучасних симптом-модифікуючих препаратів уповільненої дії в комплексному лікуванні 
хворих на ОА. Суглобові проблеми військовослужбовців.  
 

18.50-19.00 

Відповіді на запитання. 
Григор’єва Н.В., Макогончук А.В. 

 
 
19.00-21.00 

Практична робота. Вирішення ситуаційних задач 
 

21.00-24.00 

Оцінювання знань. Тестування 


